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Introduccion

Para la disciplina psicoldgica, el concepto, caracteristicas y medicion de la inteligencia se ha convertido en
un tema de interés, lo que se evidencia a través de los distintos estudios y enfoques tedricos que plantean un
acercamiento al abordaje y comprension de lo que se entiende por inteligencia (Stern 1930, Eysenck 1979,
Goleman 1996, Gardner 1993 y Sternberg 1995).

La inteligencia tiene que ver con la capacidad para aprender de la experiencia, adaptarse con dinamismo a
las situaciones y contextos diversos del medio ambiente y usar de modo efectivo habilidades meta-cognitivas
para comprender, ejercer control y modificar elementos personales que favorezcan los procesos cognitivos
(Sternberg 'y O Hara 2005).

Las teorias de la inteligencia humana exploran desde las lineas de investigacion sobre factores genotipicos
y evolutivos relacionados con las habilidades actuales de los sujetos humanos y su comparacion con otras
especies hasta la introduccion y transformacion de las mediciones de las tareas intelectuales de las personas
(Gabora y Russon, 2011).

Por lo que se es necesario brindar una sintesis para mostrar las principales tendencias y cambios a cerca del
abordaje, estudio y caracterizacion de la inteligencia.
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Antecedentes historicos

En 1869, Galton propone que la inteligencia
humana puede ser entendida como una funcién

psicofisiolégica, en donde los procesos
psicolégicos basicos relacionados con la
sensacién, percepciéon y atenciéon; permiten

entender y medir las cualidades del concepto por
medio del tiempo de reaccién ante estimulos
sensoriales (Domenech, 1995, Sternberg, 2003). El
principio de la propuesta de Galton estaba
vinculado con las nociones darwinianas a cerca de
la evolucién y traté de utilizar un método
sistemadtico de registro para sus experimentos. Sin
embargo, su trabajo no contaba con suficiente
evidencia para sustentar sus hipétesis
(Mackintosh, 2011).

En contraste Binet y Simon en 1908, mostraron
interés en como estudiar y medir la inteligencia en
el contexto educativo, sustentado su trabajo en el
auge de la época de la Psicometria y la necesidad
de valorar diferencias individuales de los
estudiantes. Los resultados de sus
investigaciones, generaron la creaciéon de una
Escala Métrica de Inteligencia que permitia
evaluar la edad mental normal de las personas,
logrando mostrar el grado de coincidencia entre la
edad real y mental de los alumnos (Pena, 2004).

De este modo, los autores realizan uno de los
aportes mas importantes en la historia dela
medicién, revolucionando la concepcién de
inteligencia y posicionando la relevancia de
utilizar procedimientos cientificos para indagar y
explicar procesos complejos (Becker, 2003). Es a
partir de estos hallazgos que se inicia la tradicién
de construir instrumentos 'y  pruebas
estandarizadas para medir habilidades en el
campo de la Psicologia.

Siguiendo con la ruta de sus predecesores, Stern
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(1914) critica que la comparacién entre la edad
mental (EM) y la edad cronolégica (EC) no
brindaba mayor informacion e introduce el
concepto de cociente intelectual (CI); que es el
resultado de dividir EM / EC= CI. La férmula
aunque trataba de definir de manera numérica los
resultados de las pruebas de inteligencia, tenia
dos limitantes evidentes: a) la féormula tenia
resultados invalidos al aplicarse en personas
adultas y b) no se consideraban parametros
externos para valorar las habilidades evaluadas en
los test.

Wechsler en 1939, trata de dar solucién al
problematico porcentaje que representaba el CI,
proponiendo que la medida debe ser definida
como un indice y su valores una muestra de la
inteligencia relativa de un individuo considerando
las habilidades esperadas para su grupo de edad
(Martin, 2012).El autor establece puntajes para la
calificacion de las pruebas de inteligencia;
basandose en que los datos tienen una
distribucion normal y es posible establecer una
transformacién de puntuaciones estandar.

Hasta el momento, el cociente intelectual
respondia al como se mide, pero era necesario
identificar qué se evaltia. Es Spearman en 1927,
quien se dard a la tarea de responder a dicha
interrogante, a través de la evaluacidn,
comparacion y correlacion de los elementos que
se valoran dentro de las diferentes pruebas de
inteligencia, por medio de analisis estadisticos
factoriales (Sternberg, 2003). El autor propone
una teoria de dos factores de inteligencia, un
factor general de inteligencia o general factor (g)
comun en todas las tareas relacionadas con la
inteligencia; y un grupo de factores especificos de
inteligencia o specific factor (s) que estan
presentes en tareas particulares de la inteligencia
(Mackintosh, 2011).

La propuesta de Spearman (1930), resulta el punto
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de partida para las principales teorias sobre la
comprension 'y estudio de la inteligencia,
basandose en enfoques monoliticos o factoriales.
Los primeros entienden el concepto de
inteligencia como una dnica variable, mientras
que los modelos factorialistas, en contraposicion
a los monoliticos consideran que la inteligencia
estd constituida por varios componentes
independientes entre si (Thurstonel934, Pena
2004).

Teorias contempordneas en el campo
de la inteligencia

La evoluciéon de los enfoques para estudiar la
inteligencia, se preguntan si es posible trabajar un
constructo tan complejo mediante el CI y las
pruebas asociadas, se reconoce el aporte de las
investigaciones al respecto pero se cuestiona las
limitaciones del término para comprender las
tareas, habilidades y dimensiones que conforman
el concepto de inteligencia.

A partir de la busqueda de modelos integrales es
que emergen y se desarrollan las principales
teorias de inteligencia contemporaneas. Este es el
caso de la estructura del intelecto de Guilford
(1967), que propone la existencia de 150
habilidades distintas agrupadas en tres
dimensiones fundamentales: cinco operaciones,
seis productos y cinco niveles de contenidos que
se cruzan entre si (Sternberg 2003). La
importancia del modelo de Guilford radica en la
identificacion de habilidades ligadas a 1la
inteligencia, en donde destaca el papel de la
creatividad y el pensamiento divergente para la
resolucién de problemas.

Por su parte el modelo de Cattell (1971), se enfoca
en el estudio de la inteligencia fluida
(razonamiento abstracto y pensamiento reflexivo)
y la inteligencia cristalizada (conocimiento
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aprendido o acumulado a lo largo de nuestra vida).
De este modo se sugiere que la inteligencia no
puede concebirse como un constructo unitario, al
estilo de Spearman (1914) y que es posible
identificar una organizacién jerarquica de los
factores relacionados con el intelecto.

A partir de lo anterior, algunos investigadores
crean la hipotesis de la existencia de multiples
dominios para definir la inteligencia y la
necesidad de relacionar el concepto tedrico con su
aplicacién en el mundo real. Por ejemplo, Gardner
(1993, 2001) enfatiza la presencia de ocho
inteligencias: naturalista, espacial, lingiiistica,
l6gico-matematica, musical, corporal-cinestésica,
interpersonal e intrapersonal; asi las personas
pueden ser inteligentes en diversas areas y
mostrar un grupo de habilidades propias de la
inteligencia en la que son talentosos.

El enfoque de Gardner (1993), puede identificarse
como accesible, encuentra asidero en el contexto
educativo por su sencillez y aplicacién a las
situaciones de aula. No obstante, se cuestiona su
base empirica y actualmente se le ubica como una
propuesta de solucién creativa de problemas
(Sternberg y O’Hara 2005).

Sternberg (1995), por su parte sugiere el modelo
tridrquico de la inteligencia, compuesto por tres
sub-teorias denominadas: a)
componencial-analitica, experiencial-creativa y
contextual-practica; la teoria se plantea un
enfoque dindmico e interactivo, permitiendo que
los individuos muestren y activen distintas
habilidades seguin la situacién. Para Sternberg, el
coeficiente intelectual como tal, es insuficiente
para valorar la inteligencia mientras que
combinar las sub-teorias de modo activo, potencia
las habilidades de pensamiento, el aprendizaje y
las estrategias meta-cognitivas, debido a que se
visualizan las areas fuertes y se evidencian las de
mejora.
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Pero finalmente, ;hacia donde se dirige el estudio
contemporaneo de la inteligencia? La tendencia
es la integracion de teorias en dreas de
investigacién. La linea actual de investigacion
identifica tres categorias: a) los modelos tedricos
a la medicion, evaluacion y caracteristicas de los
mecanismos cognitivos que subyacen Ila
inteligencia, b) los modelos que buscan rescatar
habilidades dificiles de evaluar a través de pruebas
tradicionales y ¢) modelos tedricos centrados en
los ultimos hallazgos en neurociencias vy
comprension de las diferencias individuales
(Kaufman, Kaufman y Plucker, 2013).

Conclusiones

Las actuales teorias de inteligencia se enmarcan
en una tradicion de décadas de investigacién, cuya
finalidad es el estudio cientifico de la nocién y
dimensiones que componen el constructo de
inteligencia. El reto de la Psicologia, radica en
comprender la progresion de los estudios
alrededor del tema e identificar hallazgos que
posibilitan la integracion de teorias con el
respaldo empirico necesario.

Los diferentes autores, aportan datos relevantes
sobre la percepcion de las habilidades
intelectuales y la generacion de conocimiento al
respecto, lo que permite la evoluciéon de
perspectivas como la psicofisiolégica de Galton, a
la incorporacién de la psicometria y el estudio de
las diferencias individuales.

El futuro de los modelos teéricos de la inteligencia
se encuentra en construcciéon y lo que resulta
evidente es el cambio de enfoques aislados a las
propuestas interdisciplinarias con base cientifica,
incorporando disciplinas como la Psicologia y
Ciencias Cognitivas; para integrar saberes de
manera logica que permita dar explicacién a eso
que se denomina inteligencia (Kaufman, Kaufman
y Plucker, 2013).
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